
医療法人 愛の会

介 護 医 療 院
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施設概要介護医療院さくら寮  とは

名　　称 介護医療院 さくら寮

管 理 者 木 下　毅

事業内容 入所・短期入所（30名）
 （定員） 通所リハビリテーション（30名／日）

療 養 室 ●2人部屋：3室　　　●4人部屋：6室

主要設備 ●機械入浴室：1室　　●介助入浴室：1室
 ●リハビリテーション室：1室

〒752-0928　山口県下関市長府才川２丁目２１‒２
TEL 083-248-0254  FAX 083-248-5714

光風園病院  
光風園病院訪問看護ステーション  
特別養護老人ホームみどり園
ケアハウスわかば  

ご利用にあたって

面　会
新型コロナウイルス感染症対策のため、面会を制限
させていただいています。
制限内容は感染状況により、変更することがござい
ます。

外出・外泊
外出・外泊は医師の許可が必要です。ご希望の方は
前日の１５時までにお申し出ください。
感染状況により禁止することがございます。

入所中の病院受診
医療機関で診察を希望される場合は職員にお申し出
ください。受診の必要性の判断は、当施設の医師が
行います。受診を要する場合は、当施設の医師が紹
介状を作成しますので、その書類をもって受診して
下さい。尚、受診の際は、ご家族の付き添いでお願
いいたします。

長期にわたり医療やケアが必要なご利用者の方に
安心して生活を送っていただく施設です。「日常的
な医学管理が必要な要介護者の受け入れ」、「看取
り・ターミナルケア」等の機能と、「生活施設」と
しての機能をかねそなえ、在宅復帰を目指してい
るご利用者の方など必要に応じてリハビリテーショ
ンも実施します。
また、短期入所、通所リハビリテーションも提供
し地域での生活を支援します。医師をはじめとす
る専門スタッフがチームとなり、その方に必要な医
療・看護・介護・リハビリテーションを提供します。
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サービス内容

入　所
療養中の医療やケアのサービスを行います。
明るく家庭的な雰囲気の中で、その人らしさを大切に、
安心して生活できる場所を提供させていただきます。

利用対象者／要介護 1～ 5の方

利用対象者／要支援１，２の方、要介護１～５の方

利用対象者／要支援１，２の方、要介護１～５の方

短期入所療養介護・
介護予防短期入所療養介護
自宅で生活を続けるために短期間入所してリハビリ
テーション、ケアなどのサービスを行います。冠婚葬祭、
旅行、介護疲れなど介護者が自宅で介護することが難
しくなったときにも対応します。

通所リハビリテーション・
介護予防通所リハビリテーション
住み慣れた地域で活き活きと生活するために、ご自宅
から通って日帰りでリハビリテーションや日常生活の
支援、栄養管理などのサービスを行います。ご自宅で
安心・快適に自分らしく生活できるように、利用者一
人ひとりの状態や生活目標に合わせて専門スタッフが
チームを組んで支援します。

　個別リハビリ
理学療法士・作業療法士がご利用者お一人おひ
とりのお身体の状態や生活に合わせた最適なリ
ハビリプログラムを提供します。地域の関係職
種とも連携をとり、地域でより良い生活を送れる
ようサポートします。

○ 8：4０～ 送　迎

○ 9：3０～ 体　温・血圧測定

○ 10：0０～ 個別リハビリ・趣味活動・入　浴

○ 12：0０～ 昼　食

○ 13：００～ 個別リハビリ・趣味活動・入　浴

○ 15：００～ ティータイム

○ 1６：００～ 送　迎

※スケジュールは一例です。1 日の過ごし方

　趣味活動
趣味活動に取り組んでいただくことで楽しみやや
りがいを見いだし、充実した生活が送れるよう
支援します。生活目標にも繋げることで心身機
能の向上にもつながっています。

通所リハビリテーション

介護医療院さくら寮は、
個別性を重視した医療、リハビリテーション、ケアなどのサービスを提供します。

　居　室
木目を基調とした落ち着いた居室です。パーテー
ションで区切られ個人のプライバシーにも配慮し
た空間となっています。

○ ６：００～ 起　床、着替え

○ ８：００～ 体　操・朝　食

○ ９：００～ 入　浴

○ 12：0０～ 昼　食

○ 15：００～ レクリエーション

○ 17：００～ 夕　食

○ 21：００～　就　寝

※スケジュールは一例です。1 日の過ごし方

　食堂・談話室
日の光が注ぎ込み、穏やかに過ごすことができ
る空間となっています。起きて過ごすことができ
る方は食堂でお食事をしていただきます。またレ
クリエーションや趣味活動も行っています。食事
時間以外はどなたでもご利用できます。

入　　所

通所リハビリテーション室

介護医療院さくら寮
基本理念

自分が受けて満足できる
高度なサービスを提供する


