
＜身体的拘束最小化について＞ 

 

当院では、患者の尊厳を守りながら安全な医療を提供することを

基本とし、原則身体的拘束を行わない方針です。 

また、職員が身体的拘束最小化に取り組むための支援を行ってい

ます。 

 

当院での取り組み 

当院では、以下の取り組みを行います。 

 ・見守り強化 

・環境調整 

 ・センサー機器の活用 

 ・ケア方法（声かけ・関わり）を工夫 

・身体的拘束に関する院内講習の実施 

 

 

身体的拘束の実施状況（2026.3 ～ 2026.5）  

身体的拘束の実施日数   ： 0 日 

身体的拘束の実施日数割合 ： ０％ 
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